Приложение 6
Карта клиента (тело)
	ФИО
	 дата

	Дата рождения
	 

	Жалобы
	 

	Состояние здоровья

	Артериальное давление, сердце и сосуды
	 

	Эндокринная система
	 

	Желудочно-кишечный тракт
	 

	Мочеполовая система
	 

	Дыхательная система
	 

	Перенесенные травмы и операции
	 

	Аллергоанамнез
	 

	Принимаемые препараты (витамины, БАДы, лекарства, контрацептивы)
	 

	Индивидуальные особенности

	Сон
	 

	Питание (ограничения, диеты)
	 

	Физическая нагрузка
	 

	Состояние кожи

	Тип кожи (сухая, жирная, комбинированная, нормальная, обезвоженная)
	 

	Особенности кожи (чувствительность, шелушение, пигментные пятна, высыпания, рубчики, комедоны)
	 

	Болезни кожи (купероз, акне, розацеа, постакне)
	 

	Содержание влаги (низкое, среднее, высокое)
	 

	Циркуляция крови (плохая, средняя, хорошая)
	 

	Мышечный тонус (плохой, средний, хороший)
	 

	Уход за кожей. Проводимые процедуры

	Уход на дому
	 

	Уход в салоне
	 

	Название и особенности косметологической программы
	 

	Рекомендации по домашнему уходу
	 

	Дальнейший план процедур
	 



